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Ceci s’adresse à vous si vous 
souhaitez connaître les secrets 

initiatiques pour obtenir la réussite 
dans votre vie. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
« Le guerrier n’est pas forcément celui qui a les armes, 

mais celui qui a la force mentale pour surmonter ses 
propres faiblesses pour aller de l’avant. » 

 
Zemman 
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Le chemin qui conduit à la 
Connaissance 

 

 
 

Combien d’humains parviennent-ils un jour à connaître leur raison d’être 
et à donner une explication à ce monde ? Il y a en effet ces trois questions 
fondamentales :  

 
- Pourquoi suis-je sur Terre ?   
- D’où je viens ?  
- Où irai-je après cette vie ?  

  
Et aussi la question de l’existence de Dieu : L’univers et la vie sont-ils dus 

simplement au jeu de hasard de forces aveugles ou bien un grand dessein est-il à 
l’origine de tout cela ?   
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Ne pas trouver une réponse à ces questions nous empêche à atteindre la 
paix intérieure et la sérénité.  



On est alors pareil à un capitaine de bateau qui navigue à vue en pleine 
tempête dans la nuit profonde et sans aucune signalétique lumineuse. On vit 
dans l’ignorance et cette ignorance a des conséquences autour de nous : On vit 
une vie sans rêve ni enthousiasme. Aucun héritage spirituel pour ses enfants car 
on ne connaît pas les valeurs à leur inculquer. On n’est d’aucune utilité pour son 
entourage car on est comme un mouton de plus, perdu dans un immense 
troupeau et qui n’aperçoit même pas le berger.  

 
Ce serait vraiment dommage de passer à côté de vos véritables aspirations 

et de sentir que votre vie est subie. Si en revanche vous accédez à la 
Connaissance initiatique authentique alors, pour vous, tout devient possible ! 

 

 
 

Le chemin qui conduit à la Connaissance 
 
Qu’est-ce que signifie « le chemin qui conduit à la Connaissance ? 
 
On entend parfois prononcer cette phrase sans vraiment saisir ce qu’elle 

signifie vraiment ! La « Connaissance », dans le sens initiatique du terme, 
renvoie à une Tradition primordiale dont les traces se sont brouillées mais qui 
persiste pourtant encore.  

 
Il est remarquable, écrit André Breton dans « Flagrant délit », que sans 

s’être nullement concertés, des poètes tels que Victor Hugo, Gérard de Nerval, 
Baudelaire, Rimbaud, Mallarmé, ont été plus ou moins marqués par cette 
tradition.  
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Certes, ils n’étaient pas tous des Initiés dans le plein sens du terme, mais 
ils n’ont jamais cessé de témoigner la plus grande déférence pour cette 
démarche. 

 
Cette Connaissance procure une interprétation de l’Univers, la plus haute, 

la plus admirable et la plus vaste qu’on ait jamais conçue. Elle permet aussi à 
l’Homme de transcender sa propre nature. 

 

 
 

L’homme peut transcender sa propre nature 
 
Il semble que la nature crée les hommes jusqu’à un certain point, puis les 

abandonne dans un état inachevé. Nous avons naturellement, à l’état 
embryonnaire, certains sens. Mais nous ne pouvons pas développer ces sens par 
les méthodes ordinaires. Pour cela, il va nous falloir effectuer un certain travail. 
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En franc-maçonnerie, on symbolise le travail sur lui-même que doit 
accomplir l’initié par le polissage d’une pierre brute. Dans les voies ordinaires 
nous pouvons polir plus ou moins bien cette pierre brute que constitue l’homme 



afin de l’améliorer un peu, ou de la parer de certaines vertus. Mais le problème 
est qu’une pierre, même polie, reste toujours une simple pierre. Et tandis que 
nous sommes occupés à ce polissage de notre nature, nous finissons par nous 
endormir, tout comme un sculpteur qui passant des années à polir une ébauche 
aurait oublié qu’il s’agit de convertir l’ébauche en statue !  

 
En Maçonnerie égyptienne, il ne s’agit plus de se raffiner mais de changer 

complètement, d’opérer par une alchimie interne, un changement d’état ! 
L’homme transcende alors sa propre nature. C’est un peu comme lorsque la 
chenille se transforme en papillon et le papillon prend ensuite son envol. 

 
La franc-maçonnerie hermétique est donc quelque chose de très différent 

des obédiences classiques. C'est une franc-maçonnerie très discrète, une franc-
maçonnerie d’élite. Elle est peu répandue par rapport aux autres obédiences, 
mais pourtant elle apporte une formation éminemment spiritualiste.  

 
Pour bien comprendre la franc-maçonnerie égyptienne nous devons 

examiner son histoire…  
 

 
 

« Celui qui a obtenu l’état humain et ne cherche pas à le dépasser 
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est comme quelqu’un qui se donnerait la mort »  Tantra Tattva 



Histoire de la Connaissance 
 

 
Au 18e siècle, certaines loges maçonniques ont intégré à leur pratique des 

éléments d’hermétisme absents à l’origine dans les loges anglaises.  
 

Ces connaissances hermétiques 
venaient souvent du monde de la 
noblesse où elles étaient jalousement 
gardées. Ces familles se 
transmettaient de génération en 
génération des savoirs ésotériques et 
alchimiques.  

 
Ces connaissances venaient 

aussi d'autres courants initiatiques 
très fermés tels que l'Ordre 
Pythagoricien ou l'Ordre Egyptien.  
           

Le choix a été fait au 18e siècle d'abriter ces Connaissances à l’intérieur de 
structures solides, tolérées encore par l’Eglise : les loges maçonniques. La franc-
maçonnerie égyptienne a su préserver cet héritage hermétique. 

 
Elle croit au Grand Architecte de l'Univers et enseigne que le véritable but 

de l'initiation maçonnique est la découverte du divin en soi. 
 
Au cours des siècles passés, les francs-maçons du courant hermétique ont 

enseigné dans le secret de leurs Loges comment progressivement bâtir son 
Temple intérieur, c’est-à-dire acquérir les qualités morales et spirituelles qui 
vont élever l’initié au-dessus de la condition des profanes.  

 
Ce courant maçonnique travaille notamment sur les états de conscience, et 

est à la recherche de ce qu'Ouspensky appelle l'état de conscience objectif qui 
conduit à l'éveil, c'est-à-dire à l'expérience du Réel. 

 
Gustave Meyrink affirme dans le Visage Vert : 
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   « Être éveillé est tout. Il n’est rien dont l’homme ne soit aussi fermement 
convaincu que d’être éveillé, alors qu’en réalité il est captif d’un filet de 
sommeil et de rêve qu’il a confectionné lui-même. Plus ce filet est serré, plus le 



sommeil règne en maître ; ceux qui en sont captifs sont les dormeurs, qui vont 
dans la vie comme des troupeaux à l’abattoir, mornes, indifférents, sans 
pensée. » 

 

La franc-maçonnerie spiritualiste conserve une méthode pour atteindre 
l’éveil. La recherche de l'état de conscience objectif et de l’éveil est un des buts 
de l’initiation maçonnique. 

 

 
 

L’Eveil conduit à faire l’expérience du Réel 
 

Le travail sur la symbolique 
 

Le but de l’initiation est de faire prendre conscience à l’initié qu’il est lui-
même Dionysos1, autrement dit que c’est lui seul qui se maintient en prison et 
que c’est lui-même qui peut se libérer.  

 
V.I.T.R.I.O.L., le vieil adage alchimique repris par la maçonnerie 

signifie : « Visite l’Intérieur de la Terre et en Rectifiant tu trouveras la Pierre de 

                                                 
1 Selon le mythe de Dionysos les hommes naquirent des cendres des Titans après que ceux-ci furent foudroyés 
par Zeus pour avoir dévoré son fils : Dionysos. Dans ces cendres demeuraient les parties du dieu Dionysos. 
L’homme possède donc en lui les restes de Dionysos. La symbolique du cortège triomphal de Dionysos met en 
scène le retour final de l’Homme dans la sphère divine. 
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l’œuvre »2. Il indique un processus de transformation intérieure qui concerne la 
partie la plus intérieure, la plus intime de l’être humain. 

 
La première phase du processus initiatique consiste à permettre au maçon 

de maîtriser parfaitement la fonction symbolique. Cette fonction de notre 
psychisme qui s’est installée en nous lors de la petite enfance, doit alors être 
orientée. Le but est de pouvoir induire certains états de conscience par la 
confrontation seule avec les symboles. Les symboles constituent alors un 
alphabet des énergies. 

 
Il convient donc d’aborder la relation aux symboles avec une perspective 

nouvelle par rapport à l’approche intellectuelle des symboles couramment 
pratiquée dans les Loges.  

 
Un symbole n’est pas fait pour être abordé avec notre mental. Plus on 

intellectualise un symbole, moins on le vivifie. En ce sens, les longues planches3 
sur la symbolique, le plus souvent ennuyeuses, qui sont lues en loge ne servent à 
rien si elles ne sont pas suivies d’une méditation personnelle sur le symbole. Il 
s’agit même là d’une dégénérescence extrêmement dangereuse de la franc-
maçonnerie.  

 

 
 

Notre approche du symbole est complètement différente. Elle n’a rien à 
voir avec le mental, mais s’efforce au contraire de le faire taire. Le symbole 
                                                 
2 En latin : « Visita Interiorem Terrae Rectificando Invenies Operae Lapidem ». 
 
3 Planche : discours donné en Loge. 
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devient un objet de méditation. Il s’agit, une fois le mental apaisé, de se 
recueillir pour ressentir le symbole à l’intérieur de soi-même. 

 
 

Comment appliquer dans votre vie les 
Lois Spirituelles du Succès ? 

 
 

 
 

L’observation des lois cosmiques vous permet d’atteindre  
votre plein potentiel spirituel 

 
 

L’enseignement initiatique porte aussi sur la connaissance des lois 
spirituelles de l’Univers. 

 
Voici maintenant une instruction que j’aurais aimé posséder quand j’étais 

un jeune adulte. En effet, je me répétais souvent : « Si seulement j’avais 
connaissance des secrets des initiés, alors pour moi, tout deviendrait possible. » 
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Toute la création est dirigée par des lois spirituelles : c'est là un fait 
résultant de l'expérience, et personne ne peut le contester. Pour être heureux, il 
est indispensable de les connaître et de les appliquer, car celui qui les néglige  
n'est pas en harmonie avec la création. Nous allons donc étudier avec le plus 
grand respect les lois qui régissent l’univers.  



Ces grandes lois spirituelles qui dirigent le monde, peuvent se résumer en 
quatre principales: 

 
- La loi de l’intention 
- La loi d'harmonie. 
- La loi d'échange. 
- La loi du dharma 
  
 On les énonce ainsi : 
  
Loi de l’intention : Si l’homme établit énergiquement dans sa pensée un 

désir utile à sa vie, ce désir se réalisera forcément. 
 
Loi d'harmonie ou du moindre effort : Qu'il s'agisse de n'importe quel 

objectif que l’on désire avoir dans la vie, si l'on cherche quelque chose, 
l’Univers nous mettra en harmonie avec cet élément et on le rencontrera 
forcément sur notre route. 

   
Loi d'échange : Pour beaucoup recevoir, il faut aussi donner beaucoup. 
  
La loi du dharma : Nous sommes tous sur Terre pour accomplir une 

mission. Si l’on découvre cette mission on vit une vie heureuse et dans 
l’abondance. 

 

 
 

De grandes lois spirituelles dirigent le monde. 
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L'individu qui est conscient de ces lois et sait les appliquer n'est jamais 
asservi par ce qui se passe autour de lui. Il reste libre et inébranlable car il sait 



qu'il possède la connaissance des lois spirituelles. Vous pouvez y arriver aussi, 
sortir de l’ignorance et vous réaliser à la fois matériellement et spirituellement. 

 
Vivre en harmonie parfaite avec les lois qui gouvernent l'univers vous 

permet de maîtriser votre vie. Vous pouvez les utiliser pour vous-même, pour 
être utile à votre famille, à votre pays à l'humanité tout entière… Grâce aux lois 
spirituelles, vous obtenez la liberté absolue de l'esprit, ce qui vous rend vraiment 
heureux de vivre. Vous vivez alors en parfaite harmonie avec tout ce qui vous 
entoure : la nature, les autres, le cosmos.  

 
Beaucoup de personnes qui échouent, croient connaître ces lois, mais en 

réalité en ont une mauvaise compréhension. Personne n’a jamais expliqué ces 
lois aussi précisément que la franc-maçonnerie égyptienne. Je vais maintenant 
partager cette connaissance avec vous ! Jusqu’ici cette connaissance n’était 
enseignée que dans les plus hauts grades de l’initiation. Il s’agit des plus fins 
secrets de la vie spirituelle qu’un homme puisse avoir.  

 
 

La Loi de l’intention 
 

  
Des découvertes scientifiques récentes sont venues confirmer l'intuition 

des initiés en démontrant la non-existence de la matière. Cette vérité est la clé de 
tout : la  même substance mentale compose le corps et l'esprit. L'esprit est 
toujours présent sous toutes les formes. « Tout est esprit. »  
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Tout est créé par la pensée 



 Notre vie est mentale, donc ceux qui établissent dans leur esprit une 
pensée juste connaissent l’abondance et le bonheur. 

 
Dans l'univers tout est mental, tout est créé par la pensée. Quand nous 

avons un désir, afin qu'il se réalise, il faut donc d'abord, faire le travail dans 
notre esprit.  

 
Pour faire jouer la loi de l’intention il faut donc penser très énergiquement 

à la chose que l'on veut réaliser, et se la représenter mentalement. Ressentez en 
même temps toutes les émotions positives liées à la réalisation de votre objectif. 
Une fois ce désir bien visualisé dans notre esprit, notre conscience et en 
particulier notre intention, va influencer la création tout entière et modifier la 
réalité. En procédant ainsi, vous obtiendrez la réalisation de tout ce que vous 
désirez.  

 
Par la force de cette loi, vous pourrez toujours, si vous le voulez, obtenir 

la chose que vous désirez. Vous allez alors pouvoir créer les évènements de 
votre vie au lieu de les subir. En même temps, vous aurez la sensation d’une 
communion psychique avec les autres éléments de l’Univers.  

 

 
 
Pour mieux vous faire saisir toute la magie de ce processus, établissons 

une comparaison :  
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L'entrepreneur ne fait pas une maison sans que le plan ait été établi à 
l'avance. S’il a bien visualisé la maison dans son esprit il va pouvoir ensuite 
demander à ses ouvriers de mettre en application toutes les idées qui lui sont 
venues. Point important :  la plupart de ces idées lui sont apparues sans même 



qu'il ait eu besoin de les chercher. Elles lui sont venues spontanément ! Il a été 
inspiré par l’Univers, comme si son esprit s’étendait au-delà des limites de sa 
personne.  

 
De même quand vous voulez réaliser une chose, toutes les pensées utiles à 

cette réalisation viennent d'elles-mêmes à vous, à  condition que vous le désiriez 
très fort. 

 
Mais surtout, cela est essentiel, ne vous tourmentez jamais ! Pendant que 

vous vous abandonnez à l'accablement, à l'ennui, à la tristesse, vous laissez 
passer ce qui se présente de bon pour vous, puisque pendant ce temps votre 
mental travaille sur le manque au lieu de travailler sur la pensée juste qui doit 
vous donner satisfaction. 

 

La Loi d’Harmonie 
  

  

 
 

Il faut vous mettre en harmonie avec l’Intelligence de l’Univers 
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Cette loi est également connue sous le nom de Loi du moindre effort. Elle 
est très intéressante à observer et très facile à vérifier : Si  vous  désirez vraiment 
obtenir quelque chose dans votre vie, si vous le désirez très fort, vous allez vous 
mettre en harmonie avec cet élément, et l’Univers le mettra ensuite sur votre 
route. Pour cela, il va provoquer des coïncidences étranges, des « hasards » 
extraordinaires et vous allez expérimenter la magie dans votre vie. 



Il faut donc toujours surveiller nos pensées car une pensée n’est jamais 
une « simple pensée ». La pensée crée ! Ceux qui sont économes de façon 
excessive, de même que ceux qui sont avares, ne pourront jamais être heureux. 
Et cela s'explique, car ils vivent avec des pensées permanentes d'inquiétude. 
Puisque tout est mental, ils se mettent en harmonie avec les forces négatives de 
l’univers.  

 
Il est au contraire nécessaire pour vous de manifester des pensées 

d'abondance. Plus vous aurez de désirs bons et utiles à votre vie, plus vous 
recevrez.  

 
  Celui qui vit dans cet état d'esprit reste en harmonie avec l’intelligence de 
l’Univers qui est d’une puissance infinie. Celui au contraire qui est dans la 
crainte du manque, ainsi que celui qui a l'appréhension de ne pas réussir, reste 
constamment dans l'erreur. C'est la seule raison pour laquelle il ne peut pas 
recevoir l'abondance, puisqu’en entretenant ce genre de pensées dans son mental 
il se met en harmonie avec le négatif. 
 

Puisqu'il en est ainsi, tout en se servant de l'argent avec ordre, il faut éviter 
de faire des économies ridicules, car celles-ci entretiennent la misère. Soyez 
sans inquiétude, l'argent viendra, que vous le vouliez ou non, et tout 
s'harmonisera pour votre bonheur.  

 

 
 

Soyez sans inquiétude et tout s’harmonisera pour votre bonheur 
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Dans le cas même où vous ambitionneriez, par vos bons actes, d’obtenir 
des honneurs sans rechercher l'argent, celui-ci viendra quand même à vous car il 



constitue le complément nécessaire pour alimenter notre vie. L'argent viendra à 
vous sous différentes formes, par dons, par cadeaux, où de toute autre manière, 
au moment où cela VOUS sera utile. Cela est absolument obligatoire car toutes 
les bonnes pensées portent leurs fruits. 

 
Connaissant ces vérités, vous comprendrez que l'on ne doit jamais se 

tourmenter pour sa vie et que le seul travail à faire consiste simplement à établir 
les bons désirs dans son mental.  

 
Le premier travail doit toujours se faire dans la pensée en focalisant votre 

attention sur votre désir. Si vous agissez ainsi, vous pouvez avoir la certitude 
que tout s'arrangera au mieux grâce à la coopération de l’Univers tout entier. Il 
fera venir à vous ce qui est utile à la bonne marche de vos affaires et de votre 
vie. Vous allez rencontrer les bonnes personnes au bon moment et ces personnes 
vont vous aider à la réalisation de votre objectif. 

 
Mais, et c'est là une condition indispensable (nous retrouverons ce point 

en étudiant la loi d'échange) quand vous agissez suivant la loi du moindre effort, 
ayez toujours la volonté de donner. La personne qui viendra à vous sera, en 
effet, dirigée vers vous par la loi d'harmonie, de même que vous, vous êtes attiré 
vers elle par l'application de cette même loi. Il doit donc y avoir ensuite un 
échange équitable. 

 

La Loi d’Echange 
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Pour beaucoup recevoir, il faut savoir aussi donner beaucoup.  



Personne ne songera à contester que pour récolter beaucoup, il faut semer 
beaucoup.  Celui qui sème du blé « en retenant » récoltera suivant l'effort fourni, 
c’est à dire assez peu. En revanche, si vous semez sans compter les bonnes 
pensées, si vous accomplissez en grand nombre des actes généreux, vous 
recevrez en retour avec abondance. Car notre vie est équilibre et rien ne se perd. 

 
Il faut, pour être heureux, écarter énergiquement toute pensée d'égoïsme,  

car  aucun  des  biens  terrestres n'a d'autre propriétaire réel que l'esprit Créateur, 
qui dirige ses biens comme il l'entend. Celui qui veut tout avoir pour lui sera 
forcément un jour, dans l'une de ses existences, dépouillé de tout ! Le meilleur 
moyen de conserver ce que l'on a, est d'être toujours prêt à le donner. On recevra 
alors beaucoup car on attirera à soi les personnes qui aiment donner. 

 
Quand on vous demande quelque chose, n'opposez jamais un refus. Celui 

qui vous demande, ne l'oubliez pas, est dirigé vers vous par la loi spirituelle 
d'harmonie qui équilibre nos vies les unes par rapport aux autres. Il doit donc 
toujours y avoir compensation.  

 

 
 

L’argent peut parfois être utilisé dans ce jeu de la loi d’échange. 
 
L'homme vient au monde sans argent et, après la mort, il n'emporte pas de 

fortune dans le tombeau. Donc, si l'argent joue un rôle dans votre existence, c'est 
parce qu’il a été inventé par les hommes comme moyen d’échange des biens 
terrestres.  
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En lui-même l'argent n'a aucun pouvoir réel, il est comparable en cela au 
papier qui sert à fabriquer les billets de banque. Pour bien nous faire 
comprendre, nous prendrons un exemple : 



L'argent n'est pas capable de redonner la santé à un malade, mais il   
aidera à le guérir en permettant l'acquisition des soins et des médicaments qui 
répondent aux besoins du malade.  

 
Voici un autre exemple pris dans le domaine de la spiritualité : L'idée 

qu'un enseignement spirituel puisse être gratuit est une grave erreur. Nous vous 
mettons au défi de trouver un Maître spirituel (qu'il soit oriental ou occidental) 
qui vous dispenserait son enseignement gratuitement.  

 
Un Maître vous demandera toujours quelque chose en échange car il sait 

que son disciple ne doit pas être un profiteur. De même, nous vous mettons au 
défi d'entrer dans une librairie ésotérique, de choisir un livre qui vous intéresse 
et de partir ensuite sans payer. Il faut toujours respecter la loi de l’échange et 
l'argent est justement le symbole de cet échange !  Tout dans la vie ne peut se 
concevoir que dans l'échange, sinon il s'agit de vol ou d'exploitation. 

  
Pour des choses pourtant essentielles spirituellement, on entend parfois 

des personnes dire « Je n’ai pas d’argent » et ces mêmes personnes dépensent 
ensuite en quelques jours cette même somme qu’elles prétendaient ne pas avoir :  
en vêtement, sorties,  restaurants, discothèque  etc. La vérité serait plutôt de dire: 
« Je ne veux pas dépenser de l’argent pour cela. »  

 
Effectivement, tout est une question de choix et de priorités dans votre 

vie; mais il ne faut jamais hésiter à dépenser de l’argent quand il s’agit de 
respecter la loi d’échange ! 

  
Évidemment, il ne s'agit pas seulement de donner de l’argent. La loi 

d'échange ne s'applique pas seulement à la valeur matérielle de deux objets. Elle 
entre aussi en jeu dans ce qui fait plaisir aux autres.  
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Dans le monde, on s'occupe beaucoup de la valeur matérielle, alors que 
l’échange peut aussi se faire aussi en donnant un sourire, un compliment ou en 
envoyant de l’amour à quelqu’un. On fait souvent beaucoup de bien aussi en 
sachant donner des pensées. Il est arrivé que de bonnes pensées aient redonné la 
vie à des désespérés !  

 
 

Les humains, bien souvent, sont toujours prêts à recevoir mais sont 
rarement disposés à donner. C'est là, on peut en être certain, l'une des causes 
pour lesquelles, la plupart du temps, le bonheur n'existe pas. 

 
Donc, pour être heureux, avant de recevoir, soyez toujours prêts à donner. 

Plus vous donnerez, plus vous recevrez en retour ! 
 

  

La Loi du Dharma 
 

  
  Selon cette loi nous avons tous une mission bien précise à remplir sur 

Terre. Et pour remplir cette mission, l’Univers vous a doté d’un talent 
particulier. Pour respecter la loi du dharma vous devez trouver ce talent et le 
mettre ensuite aux services de vos semblables. Si vous y arrivez, vous allez 
accomplir votre mission cosmique. 

 
Souvent les gens se posent les mauvaises questions. Ils se demandent ce 

qu’ils pourraient faire dans leur vie pour gagner de l’argent. Mais ce n’est pas la 
bonne stratégie. C’est même prendre le problème par le mauvais bout.  

 
Je vous propose ici de faire exactement l’inverse. C’est contre-intuitif, 

mais c’est pourtant remarquablement efficace. Ne pensez pas à l’argent. Posez-
vous plutôt ces deux questions : 

 
- Qu’est-ce que j’aime faire et que j’accomplis particulièrement bien ? 
 
- Quel service grâce à ce savoir-faire, puis-je rendre à d’autres 

personnes ? 
 
Si vous réussissez à répondre à ces deux questions, alors, vous avez 

trouvé votre dharma ! Il ne vous reste plus ensuite qu’à passer à l’action. 
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Dès lors, si vous suivez la voie du dharma, le bonheur et l’abondance se 
manifesteront dans votre vie, sans que vous n’ayez jamais pensé un moindre 



instant à l’aspect financier.  
 
Quel que soit votre niveau d’instruction, il y a quelque chose que vous 

savez faire particulièrement bien et d’une manière unique. Il ne faut pas 
confondre instruction et intelligence. C’est d’ailleurs une constante : les hommes 
qui ont réussi de grandes choses dans la vie, sont rarement les plus diplômés. Ils 
n’avaient peut-être pas beaucoup d’instruction, mais ils avaient autre chose, 
d’encore plus important : une certaine attitude d’esprit et la volonté de 
progresser dans la vie. 

 
Il n’est jamais trop tôt ou trop tard pour découvrir son dharma. Si vous 

vous dites : « Je suis trop jeune », alors souvenez-vous de vos classiques. 
Corneille a écrit : « Aux âmes bien nées la valeur n’attend pas le nombre des 
années ».  

 
Napoléon a été nommé Général à l’âge de 24 ans. Mozart a composé sa 

première partition à l’âge de 6 ans. Démarrer jeune permet de prendre une 
longueur d’avance par rapport aux autres sur la route du succès. 
 

Si vous vous dites : « Je suis trop vieux », sachez que la jeunesse est avant 
tout un état d’esprit. On est vieux lorsqu’on n’a plus de projet. Il faut toujours 
avoir des buts dans la vie sinon, effectivement on est devenu « vieux ».  

 
Avec l’âge nous gagnons en sagesse et en expérience et il serait dommage 

de se mettre soi-même « hors-jeu ». Victor Hugo a écrit ses œuvres les plus 
puissantes à plus de 80 ans. 
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Victor Hugo 



Pourquoi pas vous ? 
 

 
Tout être humain se révèle être bien plus compliqué que la réalité 

physique connue. Les thèses psychologiques sont complètement impuissantes à 
expliquer tout ce qu’un cerveau humain peut accomplir. Nous possédons des 
capacités qui peuvent nous surprendre et surprendre aussi les autres personnes.  

 
Nous pouvons libérer des puissances dont nous n’avions jusque-là aucune 

idée et qui peuvent dépasser nos propres ambitions. La chenille se transforme en 
papillon et le papillon prend ensuite son envol ! 

 

 
 

Nous pouvons libérer des puissances  
qui dépassent nos propres ambitions ! 

 
Mais bien sûr ne pensez pas qu’il vous suffit de claquer des doigts pour 

que cela fonctionne. Examinons les critères d’une bonne formation, car c’est 
cela qui fait la différence entre ceux qui réussissent et ceux qui échouent : 
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- Une technique qui vous aide à avancer spirituellement doit aussi pouvoir  vous 
aider à avancer sur le plan matériel. Il sera toujours difficile pour une personne 
qui est dans le besoin et sans-travail de vivre une vie spirituelle et de s’épanouir. 
L’argent sera pour cette personne un vrai problème et un frein pour maîtriser sa 
vie. Obtenir la réussite matérielle et être financièrement à l’abri du besoin, vous 



donne un sentiment de sécurité. Cela vous aide à avoir l’esprit libre et à 
consacrer ensuite votre énergie à la recherche spirituelle et au perfectionnement 
de votre être. Voilà pourquoi nous apprenons à nos membres à maîtriser leur vie 
sur tous les plans, y compris le plan matériel.  

- Une formation sérieuse doit s’inscrire nécessairement dans la durée. En effet, 
l’éveil des facultés psychiques pour être harmonieux doit être progressif.  
 
- Une bonne formation mêle aussi la théorie et la pratique. Elle doit permettre de 
sortir de l’ignorance, de connaître les mystères de l'univers, son fonctionnement, 
ses lois, et de connaître le monde qui se cache derrière l’illusion. 

 

 
 

Une bonne formation doit permettre de  
connaître les mystères de l’Univers 

 
- Une bonne formation doit enseigner la véritable réalité de l'être humain et les 
véritables raisons de son passage dans le monde matériel. 
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- Une bonne formation doit permettre d'évoluer spirituellement, en apportant des 
enseignements avérés, éprouvés, des enseignements exacts sur la vie et 
l'évolution spirituelle.  



- Cette formation doit permettre de comprendre les difficultés auxquelles tout 
être humain est confronté et surtout de pouvoir y apporter des solutions. 
 
- L’enseignement doit être concret et aller droit à l’essentiel. Il doit comporter 
des exercices spirituels à faire chaque jour. Il doit enseigner des secrets, des 
rituels, des mantras efficaces, et non des paroles longues et sans effets. 
 

Il n’est pas inhabituel que des gens fassent de grands efforts financiers 
pour recevoir un tel enseignement. Certains dépensent des dizaines de milliers 
d’euro, en livres, voyages à l’autre bout du monde pour recevoir des initiations 
ou rencontrer des maîtres spirituels pour tenter d’obtenir ces résultats. Investir 
sur vous-même est le meilleur placement que vous puissiez faire de votre argent.  

 
Et vous ? Combien seriez-vous prêt à investir pour une telle formation ? 
 

 
 
Une initiation est un travail sur soi-même, un travail de création de soi. La 

voie de l'initiation renvoie continuellement l'individu à lui-même. Faisant appel 
aux symboles, elle le conduit à se poser des questions et à chercher des réponses 
personnelles. 

 
          Être initié n'est pas un état acquis. C'est un moyen, un mouvement vers 
l'éveil de la conscience, une porte ouverte sur la connaissance. L'initiation met 
l'être sur la voie du « Connais-toi toi-même », condition nécessaire pour 
comprendre les mécanismes de l'univers, des sociétés, des autres individus. 
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          La con-naissance que nous pensons avoir de nous même tient sans doute 
plus à notre formation (famille, éducation) qu'à notre Être véritable. C'est la 



différence qu'il y a entre le Moi et le Soi profond, qui peut-être révélé par le 
processus jungien de l'individuation, démarche qui s'apparente à un processus 
initiatique. Être initié c'est accepter d'être déstructuré-déconstruit, en vue de la 
reconstruction de son propre ordre du monde. 

 

 
 
          Toute initiation s'apparente à un rite de passage qui a pour fonction 
d'adapter l'individu à son monde comme lors du passage du monde des instincts 
de l'enfance au monde de conscience de l'adulte. 

 
          Il ne peut y avoir d'initiation lorsque le contenu est imposé. Une véritable 
société initiatique ne fait que proposer les éléments d'un cheminement ; en 
réalité l'individu s'initie lui-même en confrontant les propositions qui lui sont 
faites, à ses propres références et à sa perception. 

 
L’Ordre Maçonnique Hermétique accueillera bientôt une nouvelle 

promotion d’élèves. Mais nous ne pourrons accepter que quelques dizaines de 
candidatures car nous aimons avoir une vraie relation avec nos membres. Je 
veux pouvoir continuer à me rendre disponible pour vous accompagner de façon 
personnalisée.  

 
Nous allons devoir sélectionner qui nous acceptons.  
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Il y aura donc un processus de candidature parce qu’avec ce nombre de 
places réduit, je ne peux accepter que des gens très motivés et qui veulent 
réellement avancer.  



Combien de temps ? 
 

 
Combien de temps, tout ceci va-t-il vous prendre ?  
 
Cette question est essentielle car le temps est un élément très important 

dans une vie. C’est la seule chose sur Terre que vous ne pouvez acheter. Votre 
temps, est donc vraiment très précieux ! C'est ce qui vous permet de sentir que 
vous existez.  

 
Voici donc des précisions importantes que je dois vous communiquer : 

 
1. Nos cours ne vous feront pas perdre du temps. Au contraire. Vous en 
gagnerez en étant plus efficace dans vos activités quotidiennes. 
 
2. Nos exercices ne vous prendront qu’un quart d’heure par jour. Vous serez 
libre de choisir vous-même le moment de la journée qui vous conviendra le 
mieux. Ce quart d’heure sera pour vous un moment de détente dans vos 
journées. 
 
3. De nombreux exercices peuvent s’intégrer dans vos activités quotidiennes, par 
exemple lorsque vous marchez dans la rue. Et il n’y aura pas un temps spécial à 
leur réserver. 
 
4. La plupart de nos membres sont très actifs ou exercent encore une activité 
professionnelle ; certains sont même des hommes d’affaires très occupés. S’ils 
trouvent le temps pour mettre en pratique nos enseignements, je suis certain que 
vous le trouverez aussi. 
 
5. Dans la vie, tout est une question de priorité. Vous trouverez toujours le 
temps pour faire quelque chose que vous aimez VRAIMENT. 
 
6. La plupart des gens ont leur temps entièrement absorbé par les activités 
banales (faire les courses, les trajets en voiture) et leur travail. Si parfois vous 
perdez votre temps, ce n’est sûrement pas le temps que vous consacrez à votre 
développement intérieur. 
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7. Si vous pensez ne pas avoir le temps pour vous retrouver vous-même et vous 
perfectionner, alors quel sens pouvez-vous donner à votre vie ? 



L’importance de l’égrégore 
 

 
On ressemble toujours à notre entourage. Si par exemple vos trois 

meilleurs amis sont des fumeurs, il y a de fortes chances pour que vous aussi, 
soyez un fumeur. Si vos trois meilleurs amis sont des passionnés de musique, il 
y a de grandes chances pour que vous aussi, aimiez beaucoup la musique. Si vos 
trois meilleurs amis parlent un langage ordurier, il y a de fortes chances pour 
que vous vous exprimiez également de la même manière. Et on pourrait comme 
cela multiplier les exemples…  

 
Voici la règle : On est toujours comme la moyenne des personnes qui 

nous entourent. Sachant cela, si vous faites partie d’un groupe d’élite, vous allez 
atteindre là aussi un niveau qui va être celui de la moyenne du groupe.  

 
Vous allez donc être tiré vers le haut et atteindre un niveau très élevé. En 

effet, au sein d’un groupe ou d’une association, chacun se soutient, tout le 
monde se tient la main et on va ensemble de l’avant. 

 

 
 

Si vous faites partie d’un groupe d’élite, vous allez atteindre un niveau  
qui va être celui de la moyenne du groupe ! 
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La Bible déclare avec justesse : « Nous finissons par ressembler aux 
personnes que nous fréquentons. Un miroir réfléchit le visage d’un homme, 



mais, ce qui le reflète vraiment, c’est le genre d’amis qu’il choisit. »  
(Proverbes 27: 19) 

 
Sur le plan métaphysique on peut exprimer cela de cette manière : Quand 

deux personnes ou plus se rassemblent et qu’elles ont un but commun, alors il va 
se créer un esprit de groupe (un égrégore) qui est plus puissant que la somme 
des parties. Les efforts des uns sont alors multipliés par les efforts des autres et 
l’ensemble du groupe avance bien plus rapidement !  

Aucun individu, s’il reste seul, ne peut posséder un potentiel d’action 
important. Cela est vrai quel que soit le niveau d’intelligence et de 
connaissances de cette personne. La raison en est très simple : le potentiel est 
quelque chose qui se reçoit et se transmet ! Point important : la magie de 
l’égrégore transcende le temps et l’espace. Elle se produit même si on n’est pas 
tout le temps au contact des autres adhérents. 

 
J’ai pu vérifier moi-même ce principe quand j’ai été admis dans un ordre 

initiatique : d’un seul coup je me suis senti propulsé en avant et cela a 
complètement changé ma vie ! En l’espace d’un an, je me suis totalement 
métamorphosé à la fois mentalement, dans mon comportement et même 
physiquement. Je n’étais plus du tout la même personne. C’est cela la magie 
d’un égrégore ! 

 

 
 

L’égrégore, la puissance qui se dégage d’un groupe, permet  
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des transformations spectaculaires 



Il n’y a pas de hasard 
 

 
Vous n’êtes sûrement pas tombé sur notre Ordre par hasard ! C’est 

sûrement une étape logique de votre destinée. Vous êtes libre de remettre cette 
quête spirituelle à plus tard, à dans 10 ans, ou bien plus tard encore, mais sachez 
que tôt ou tard, vous devrez passer par-là. 

 
Dans le prochain document, nous allons aller encore plus loin et je vous 

ferai pénétrer dans les arcanes secrets de la Franc-Maçonnerie égyptienne. Je 
vous révélerai également pour chaque grade ce qu’enseigne la Franc-
Maçonnerie égyptienne.  

 
Mais en attendant, je vous demande de méditer sur ces deux questions 

fondamentales. 
 
- Qu’est-ce que j’aime faire et que j’accomplis particulièrement bien ? 
 
- Quel service grâce à ce savoir-faire, puis-je rendre à d’autres 

personnes ? 
 
Je vous retrouve très vite dans 3 jours pour la suite. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bernard Lancelot 
Ecrivain, Grand Maître de  

l’Ordre Maçonnique Hermétique 
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 les pays de langue française 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le symbole utilisé par l’Ordre Maçonnique Hermétique est celui 
de la Tour associée au compas et au globe terrestre. 

 
La Tour est la Tour de David qui appartenait au Temple de 
Jérusalem, lieu de la présence divine. Associée au compas  

et au globe terrestre, elle symbolise l’action de l’Esprit  
divin sur l’humanité. 

 
Fondateur de l’Ordre : Dr Serge Hutin † (France) 

Grand Maître d’honneur : Mr le Ministre Jacques Joumas 
Libizangomo † (Gabon) 
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