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Des témoignages 
venus du monde 

entier... 
 
 
 

 
 



Voici, quelques extraits de lettres de témoignages reçues 
de nos membres. Ils expriment librement leur opinion sur la 
valeur de nos cours. Les originaux ainsi que des milliers 
d’autres lettres sont visibles au siège de notre association. 
 
 

 
 

Notre organisation est présente sur tous les  
continents, dans les pays de langue française. 

 

 
L’être humain est, dit-on, le même partout. C’est vrai, et quelles que 

soient les latitudes, les hommes sont constitués de la même manière, avec le 
même esprit, le même cerveau et les mêmes problèmes.  
  

Notre organisation est présente dans tous les pays de langue française: 
France, Belgique, Suisse, Luxembourg, Canada, Congo, Côte d’Ivoire, 
Cameroun, Benin, Sénégal, Burkina-Fasso, Gabon, Madagascar, Ile de la 
Réunion, Nouvelle Calédonie, Tahiti, Guadeloupe, etc.  
  

Nous avons aussi des correspondants dans les pays de l’Europe de l’Est, 
aux Etats-Unis et en Chine. Aucun des problèmes du temps présent ne nous 
échappe. Aucune des découvertes qui se font chaque jour dans le monde ne sont 
ignorées de nos responsables.   
  

Chaque membre de l’association fait ainsi partie d’une grande famille 
répartie aux quatre coins de la Terre.  
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Nos Succès n’ont pas  
de frontières : 

 

 
 
 
 
 
MAÎTRISE DE SOI  
D’un sous-directeur de banque au Maroc : 
« J’ai découvert une autre facette de la réalité, une autre facette de l’esprit 
humain, différente de celles que donnent les écoles classiques. Un des plus 
intéressants profits que j’ai pu tirer de vos enseignements, c’est la maîtrise de soi 
et du comportement. »  
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MA VIE A COMPLEMENT CHANGEE 
D’un directeur d’usine du Bénin : 
« Dites-vous bien que je ne regrette absolument pas mon affiliation à 
l’association Alpha. Ma vie a complètement changée. Je me suis fait une 
situation après une longue galère. En un mot, votre enseignement est 
extraordinaire. » 
 
J’AI RENCONTRE L’AMOUR 
D’un médecin en Nouvelle Calédonie. 
« Depuis que je me suis inscrit à Alpha, ma vie a beaucoup changé 
intérieurement. Je me sens plus positif et réceptif à la vie. Cela s’est ressenti 
dans toutes mes activités, tant professionnelles que privées. Sur le plan affectif, 
en décembre j’ai rencontré l’amour, peut-être avec une grand « A ». Cela me fait 
beaucoup de bien après 5 ans de solitude. » 
 

 
 
UNE PERSONNALITE FORTE  
D’un haut fonctionne de Côte d’Ivoire : 
« Ce que l’association Alpha m’a apporté je le résumerai en un seul mot : 
harmonie. Car les mots n’exprimeront jamais assez bien ce que vos cours m’ont 
apporté tant sur le plus physiologique que psychologique. L’Harmonie me 
conduit à maîtriser le plus possible ma vie, c’est-à-dire à avoir en toutes 
circonstances une personnalité forte et sympathique. » 
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UNE PROFONDE TRANSFORMATION 
D’une étudiante Suisse : 
« Comment vous remercier de l’aide que vous m’apportez chaque jour dans ma 
vie. J’ai subi une profonde transformation tant sur le plan spirituel que dans les 
autres domaines. L’intuition que je possédais déjà c’est affinée. Je suis plus 
tolérante, compréhensive envers les autres, beaucoup plus patiente. En l’espace 
de quelques mois, j’ai appris énormément de choses que je m’empresse de 
mettre en pratique. » 
 
LA LOI D’AMOUR QUI REGIE TOUT 
D’une hôtesse de l’air Néerlandaise : 
« Une année vient de s’écouler et je tiens à vous féliciter pour le sérieux et la 
qualité de vos cours. Comme je parle normalement le néerlandais, j’avais peur 
d’avoir des difficultés à comprendre, mais les leçons sont vraiment expliquées 
clairement. J’y découvre toujours quelque chose de nouveau. J’ai bien apprécié 
la leçon n°27 dans laquelle vous mettez l’accent sur la loi d’Amour qui régie 
tout l’univers. » 
 
UNE RECONFORT DANS LA VIE 
D’une mère au foyer en Belgique : 
« Avant toute chose Merci ! C’est la meilleure façon de résumer ce que m’a 
apporté Alpha depuis mon inscription au niveau préliminaire. Cet enseignement 
représente pour moi à la fois une connaissance et une sagesse. Il a su tout à la 
fois répondre à mon besoin du moment en m’apportant un véritable réconfort 
dans une situation personnelle éprouvante et répondre à mes attentes de toujours 
sur le plan spirituel et philosophique. » 
 
J’AI EVOLUE DANS LE BIEN-ÊTRE 
D’un policier en Martinique : 
« Je vous remercie infiniment pour cette grande aide spirituelle que j’ai acquise 
grâce à votre association. Cela m’a permis d’évoluer dans le bien-être. Ces cours 
que je recevais tous les mois, je les ai lus avec mon cœur. Car ils sont faits 
d’Amour et de Sagesse qui génèrent l’Harmonie, source de bien-être. Vous avez 
éclairé mon esprit d’un savoir pur. » 
 
J’AI COMBATTU MA TIMIDITE 
D’un agent des douanes du Cameroun : 
« Grâce à vos enseignements j’ai connu un développement spectaculaire de ma 
vie. J’ai plus confiance en moi. J’ai combattu ma timidité et je suis devenu plus 
courageux devant les évènements et plus courtois envers mes semblables. De 
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nombreuses personnes de mon entourage veulent maintenant établir des 
relations d’amitié avec moi (quel exploit!). » 
 
HARMONIE, REUSSITE ET SANTE 
D’un employé des postes du Gabon : 
« Aujourd’hui je suis un autre grâce aux enseignements de l’association. Autour 
de moi la vie renaît : harmonie du foyer, réussite scolaire des enfants, santé 
familiale dans l’ensemble. J’ai l’impression de vivre dans une autre dimension. 
La vie est devenue plus facile et les problèmes d’autrefois auxquels je ne 
trouvais pas de solution sont devenus pour moi sans signification. Président, je 
vous remercie de toutes mes forces» 
 
UNE GRANDE CONFIANCE EN SOI 
D’un dentiste à Madagascar 
« En 9 mois, j’ai noté un changement assez notoire dans ma personnalité. Ainsi, 
je possède actuellement une grande volonté et une grande confiance en moi ce 
qui m’a permis de vaincre en grande partie ma timidité. De plus, grâce à vos 
exercices respiratoires, j’ai remarqué que je parlais avec une plus grande 
éloquence et sans paniquer, car à présent j’arrive à rester maître de moi en toutes 
circonstances. Je peux vous dire que le fait d’être membre d’Alpha a amélioré et 
bouleversé ma vie. » 
 
COURS D’UNE RICHESSE MANIFESTE 
D’un voyant en Belgique 
« Je ne peux que remercier et féliciter l’association Alpha pour le contenu de 
leçons.  C’est avec joie que j’attends chaque mois la suite. D’une lecture simple, 
d’une richesse manifeste, je dirai bravo et félicitation. Je suis dans le métier 
depuis 1962. Mais que de temps perdu, que d’argent dépensé. Si j’avais connu 
Alpha à mes débuts en 1962… Mais il est vrai : mieux vaut tard que jamais. » 
 
 
 
 
 

« La vie, ce n’est pas de se trouver 
Soi-même, mais de se 

Créer soi-même. » 
Georges-Bernard Shaw 
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Invitation à devenir membre 
 

 
 

 
Si après avoir lu ces témoignages vous avez la conviction que 

l’association ALPHA peut changer quelque chose dans vote vie, vous pouvez 
poser votre candidature1 pour devenir membre de l’association. 
 

L'admission au sein de l'Association ALPHA se fait sur invitation ou par 
parrainage. Considérez cette brochure comme une invitation personnelle à 
devenir membre. En ce moment même et en cet endroit, vous pouvez faire un 
acte décisif pour atteindre la libération de votre être. 

 
Si vous désirez accepter cette invitation vous êtes libre d’aller sur notre 

site internet : http://www.sciences-occultes.org/inscription_enligne_intro.php
et de remplir le formulaire d’inscription en ligne. 

 
Si vous préférez vous inscrire par la poste, vous pouvez dans ce cas 

remplir le bulletin présent à la dernière page de cette brochure et l’envoyer par 
courrier à : 
 

Association ALPHA 
B.P 25531 

34071 Montpellier Cedex 3 
 

 
 
 

« Il y a une chose plus grave que de ne pas avoir réussi,  
c’est de ne pas avoir essayé. » 

 
Franklin Roosevelt 

 
 

                                                 
1 1 Notre association ne veut pas être une association de masse. Dans chaque pays l’effectif est limité à 3.000 
adhérents afin de permettre un réel suivi et un de donner un enseignement personnalisé. En conséquence, dès que 
ce chiffre est atteint, les inscriptions sont closes. Dans ce cas bien sûr, votre cotisation vous sera retournée et 
votre nom inscrit sur la liste d’attente. 
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BULLETIN D’INSCRIPTION  
AU TARIF REDUIT 

à imprimer et à retourner accompagné de la cotisation à : 
Association « ALPHA INTERNATIONAL » 

B.P 25531 
34071 Montpellier Cedex 3 

 
 

Nom………………………………….……………  Prénom……….……………………………………. 
 
Adresse………………………………………………………………………………………………….… 
 
………………………………………………………………………………………………………….…. 
 
Corde postal………………….  Ville……………………………………………………………………. 
 
Pays……………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
 
 
Cotisation normale :   
- réception des cours par internet   
= 180 € (par chèque ou mandat) 
ou 2 chèques de 90 € 
ou 4 chèques de 45 € 
- réception des cours par la poste  
= 180 € 
 par chèque ou mandat de 180 € 
ou 2 chèques de 90 € 
ou 4 chèques de 45 € 
 
Moyens de paiement pour la zone 
Afrique et Haïti :   
Se référer à la Note Spéciale pour 
l’Afrique disponible sur demande : 
assoalpha@aol.com 

 
 

 
OUI, j’accepte votre invitation de me joindre à l’Association 

ALPHA INTERNATIONAL afin de bénéficier de sa formation. 
 
Je m'engage à ne donner, prêter, vendre ou traduire aucune des 

leçons qui me sont adressées, et à considérer l'enseignement reçu comme 
strictement confidentiel. Je promets de ne jamais utiliser les techniques 
qui me seront révélées pour le mal ou pour assouvir des désirs égoïstes. 

 
Il est bien entendu que si la formation reçue ne me donne pas 

entière satisfaction, je pourrai quitter l'association à tout moment et serai 
remboursé de la cotisation pour les mois restants. Si ma démission 
intervient dans les 7 jours suite à mon inscription je serai remboursé 
intégralement. 

 
Je verse à ce jour le montant de ma cotisation, qui me sera rendu 

au cas où ma demande d'admission serait rejetée. 
 
Je désire recevoir les cours : 
 

 directement par internet (conseillé car plus rapide) 
Email : …………………………………………………………………. 
 

 par la poste 
 
(veuillez cocher votre choix et indiquer votre adresse email si nécessaire) 

 
 

   
Je certifie être majeur. 
 
Signature : 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Universelle fraternité 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
© 2008 Alpha International 
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